Recor

Renale Denervierung Medical™

als weitere Therapieoption
bei Bluthochdruck!

Leitlinien unterstiitzen den Einsatz der renalen Denervation
(RDN) als weitere Moglichkeit hohen Blutdruck zu senken, neben
Lebensstilveranderungen und Medikamenten.'
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c Lebensstildnderungen 6 Medikamente o Renale Denervation
mit Ultraschall

Empfehlung: Wenn Patienten/-innen mit Hypertonie das individuelle Therapieziel trotz Ausschépfen der

leitliniengerechten Therapie (Medikation und Lebensstil) nicht erreichen, kann eine renale Denervation

angeboten werden.’

2023 Leitlinien der ESH fiir Hypertonie?
® Die RDN wurde offiziell von der European Society empfohlen.
@ Resistente und unkontrollierte Hypertonie:
e Unkontrollierte Hypertonie trotz medikamentdser Kombinationstherapie oder bei schlechter
Medikamentenvertréaglichkeit

e Resistente Hypertonie trotz der gleichzeitigen Einnahme von

e yperer Screening-Formular
renale Denervation (RDN)
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® Die Betroffenen sollten in einem maBgeschneiderten,
gemeinsamen Entscheidungsprozess eine
Préferenz fiir RDN zum Ausdruck bringen.
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in den lefzten 12 Monaten




Leitlinien empfehlen RDN als dritte Behandlungsoption bei
Bluthochdruck.

® Positive Auswirkung auf Bluthochdruck und andere gesundheitliche Probleme

® FUr die meisten Patienten/innen schwer umsetzbar

® Niedrige Adhdrenz

v

Kostenglinstig und leicht Allgemeine Risiken einer

anwendbar interventionellen Therapie
® Ein GroBteil der Menschen mit bestehen
Hypertonie ist mit einer Fixkombination ® Nachweislich wirksam zur Senkung
aus drei Wirkstoffen gut einstellbar des Bluthochdrucks #®
® Niedrige Adhdrenz und Persistenz gerade ® ,Always-on“-Effekt unabhdngig
langfristig von Uhrzeit und Patientenverhalten ¢
® Unvertraglichkeit von Medikamenten ® Kurzes und sicheres Verfahren

und/oder starke Nebenwirkungen

Was ist eine renale Denervation (RDN) mit Ultraschall?
e Einmalige, sichere, minimalinvasive Behandlung, die nachweislich den Bluthochdruck senkt. 47
e Schnelle Genesung ermdéglicht eine problemlose Ruckkehr ins alltégliche Leben.

e Bietet 24-stiindige Blutdrucksenkungen.*”
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Mehr Informationen unter:
Eh- www.recormedical.de
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Indikationen fur die Verwendung: Der Paradise-Katheter ist fur die perkutane renale Denervierung indiziert. Weitere Informationen zu Indikationen, Kontraindikationen, Warnhinweisen,
VorsichtsmaBnahmen, unerwiinschten Ereignissen und Risiken enfnehmen Sie bitte der vollstandigen Gebrauchsanweisung.
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