Formulaire d’examen préalable a
une dénervation rénale (DNR)

PATIENT

) Patient présentant une pression artérielle non maitrisée
QO Pression artérielle systolique au cabinet > 140 mmHg ET/OU

(O Pression artérielle non maftrisée hors cabinet (au domicile ou MAPA)

) Médicaments antihypertenseurs

(O 3 médicaments antihypertenseurs ou plus, les mieux tolérés
(IEC ou ARA + BCC + diurétique, en association double ou friple)

(O Moins de 3 médicaments, mal tolérés

&) Le patient/la patiente a exprimé son intérét pour la dénervation rénale

O Ovui

CRITERES D’EXCLUSION (non candidat)

QO Forme connue d’hypertension secondaire, parmi la liste en bas de page*
(O Grossesse
O Age <18 ans

FACTEURS DE RISQUE SUPPLEMENTAIRES (facultatif)

O Antécédent d’AVC Hospitalisations (ordinaires) liées &
(O Accident ischémique transitoire I'hypertension ces 12 derniers mois
QO Antécédent d'infarctus du myocarde

O Maladie coronarienne

QO Insuffisance cardiaque . o
Consultations aux urgences liées a

O Fibrillation auriculaire I'hypertension ces 12 derniers mois

O Tabagisme
(O Diabéte sucré

(O Maladie vasculaire périphérique

* Aldostéronisme primaire, phéochromocytome/paragangliome, syndrome de Cushing, hyperparathyroidie primaire et syndromes d'excés de
minéralocorticoides



La dénervation rénale, troisieme
option pour le traitement de
I’hypertension

Le groupe de travail sur la lutte contre I'nypertension artérielle de la société européenne
de I'hypertension (ESH), appuyé par I'association européenne de néphrologie (ERA) et la
société internationale de I'hypertension (ISH), a publié ses lignes directrices dans lesquelles la

dénervation rénale (DNR) est citée comme troisieme option de traitement de I'hypertension.
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& Changement de &) Traitement &) Dénervation rénale
mode de vie médicamenteux par ultrasons

Qu’est-ce que la dénervation rénale (DNR) par ultrasons ?

e Traitement sGr et peu invasif, réalisé en une fois, qui a montré son efficacité pour
réduire une pression artérielle élevée ?*

e Récupération rapide permettant une reprise en douceur des activités quotidiennes.

e Réduction de la pression artérielle en 24 h.>*
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Plus d'informations sur :
www.recormedical.eu

Contacter un centre de traitement expérimenté: Médecin prescripteur :

M T l

L Coordonnées du centre de traitement J L Coordonnées du médecin J

Sources : 1. Mancia et al. Journal of Hypertension 2023, 41 :1874-2017 ; 2. Azizi M. JAMA. 2023 ; 329(8) : 651-661 ; 3. Azizi M. et al. The Lancet. 9 juin 2018 ;
391(10137) : 2335-2345 ; 4. Azizi M. et al. The Lancet. 26 juin 2021 ; 397(10293) : 2476-2486 ; 5. Kirtane A. et al. JAMA Cardiol. 2023 ; 8(5) : 464-473.

Indications : Le cathéter Paradise est indiqué pour la dénervation rénale percutanée. Consulter la notice détaillée pour plus d'informations sur les
indications, les contfre-indications, les mises en garde, les mesures de précaution, les effets indésirables et les risques.
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