
1      Pacientes con tensión arterial no controlada 

 	 ��Tensión arterial sistólica en consultorio ≥140 mmHg Y/O

 	 �Tensión arterial no controlada fuera del consultorio (domicilio o MAPA)

2      Medicación reductora de la tensión arterial 

 	 �≥3 medicamentos antihipertensores 100 % tolerados
	 (ECA-I o BRA + BCC + diurético como combinación doble o triple)

 	 ��<3 con intolerancia

3      El paciente ha expresado interés en la denervación renal 

 	 �Sí

 	 �Formas conocidas de hipertensión secundaria indicadas abajo* 

 	 Embarazo 

 	 �Menor de 18 años

 	 Accidente cerebrovascular previo

 	 Accidente isquémico transitorio

 	 Infarto de miocardio previo

 	 Arteriopatía coronaria

 	 Insuficiencia cardíaca

 	 Fibrilación auricular

 	 Tabaquismo

 	 Diabetes mellitus

 	 Vasculopatía periférica

Hospitalizaciones relacionadas con 
la hipertensión en los últimos 12 meses 

Visitas a urgencias relacionadas con
la hipertensión en los últimos 12 meses

PACIENTE

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN (no apto)

FACTORES DE RIESGO ADICIONALES (opcional)

Formulario de cribado para 
la denervación renal (RDN)

* �Hiperaldosteronismo primario, feocromocitoma/paraganglioma, síndrome de Cushing, hiperparatiroidismo primario y síndromes de exceso de 
mineralocorticoides



El grupo de trabajo para el tratamiento de la hipertensión arterial de la Sociedad 
Europea de Hipertensión (ESH), respaldado por la Asociación Renal Europea (ERA) y 
la Sociedad Internacional de Hipertensión (ISH), publicó sus directrices y declaró la 
denervación renal (RDN) como tercera opción terapéutica para tratar la hipertensión.

¿Qué es la denervación renal (RDN) por ultrasonido?
	 �Tratamiento único, seguro y mínimamente invasivo que ha demostrado reducir la 

hipertensión.2-5

	 �La pronta recuperación permite volver sin complicaciones a la rutina diaria. 

	 �Reduce la tensión arterial las 24 horas del día.2-5

Más información en:  
www.recormedical.eu 

1     Cambio en el estilo  
de vida

2     Medicación 3     Denervación renal  
por ultrasonido

La denervación renal como tercera 
opción para el tratamiento de  
la hipertensión arterial

Diríjase a un centro con experiencia: Médico remitente:
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Indicaciones de uso: El catéter Paradise está indicado para la denervación renal percutánea. Para más información sobre indicaciones, 
contraindicaciones, advertencias, precauciones, acontecimientos adversos y riesgos, consulte las instrucciones de uso completas.
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